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1 Bakgrunn for saken 

Konsernrevisjonen er et uavhengig og objektivt bekreftelses- og rådgivningsorgan 

som er organisert under styret i Helse Sør-Øst. Formålet med konsernrevisjonen er 

å bistå styret og ledelsen ved det regionale helseforetaket med å utøve god 

virksomhetsstyring. 

2 Saksopplysninger 

Konsernrevisjonen ber årlig om innspill fra styrene i helseforetakene til neste års 
revisjonsplan. Formålet med denne tilnærmingen er å prioritere et fåtall 
risikoområder i neste års revisjonsplan. Året etter gjennomføres flere like 
revisjoner i helseforetakene. Dette gir konsernrevisjonen et grunnlag for å 
beskrive en samlet tilstand i foretaksgruppen til styret og ledelsen i Helse Sør-Øst. 
Innspillene skal være risikobaserte og ta utgangspunkt i styrets eget perspektiv av 
risikobildet i helseforetaket. Konsernrevisjonen henter også innspill til 
revisjonsplanen fra revisjonsutvalget og ledelsen i det regionale helseforetaket. 
Konsernrevisjonen gjør selvstendige risikovurderinger som grunnlag for innspill 
til revisjonsplanen. 
 
De siste årene har konsernrevisjonen gjennomført følgende revisjoner ved SSHF: 
2024 Prioritering av helsetjenester i psykisk helsevern for voksne - 

vurdering av henvisninger (varslet, ikke startet) 

2023 Kompetanse-styring og legemiddelberedskap 

2022 Oppfølging uønskede hendelser Sørlandet sykehus 

Risikostyring i de regionale helseforetakene og helseforetakene 

Uønsket variasjon i kvalitet og forbruk av helsetjenester 

2021 Ingen revisjon 

2020 Revisjon etter uønskede hendelser Sørlandet sykehus 

Oppfølging av revisjon vold og trusler 

2019 Rehabilitering etter hjerneslag 

2018 Revisjon vold og trusler mot helsepersonell 

2017 Likeverdig og forutsigbar helsehjelp 

Revisjon avtalelojalitet behandlingshjelpemidler 

 
 
Følgende forslag til temaer foreslås for 2025: 

1. Psykisk helsevern og rus: 
a. Utskrivningsklare pasienter innen psykisk helsevern og samhandling 

med kommunene. 
2. Somatiske helsetjenester 

a. Utskrivningsklare pasienter innen somatiske helsetjenester 
b. Revisjon av høykostmedisin 
c. Revisjon av avtalelojalitet behandlingshjelpemidler 

3. Bygg og vedlikehold 
a. Revisjon av vedlikehold av bygg og etterslep 
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4. Beholde, rekruttere og utdanne medarbeidere 
a. Revisjon av tiltak for å beholde kritisk kompetanse 

5. Brukerorientering 
a. Revisjon av innføring av samvalg 

 
 
I forbindelse med styremøtet 11 oktober 2023 spilte styret inn følgende forslag til 
Helse Sør-Øst: 

1. Revisjon av kapasitet innen psykisk helsevern barn og unge 
2. Revisjon av behandling spiseforstyrrelse hos barn og unge 
3. Revisjon av tiltak for å beholde kritisk kompetanse 
4. Revisjon av utdanning LIS 1-3, herunder planlegge fremtidig 

rekrutteringsbehov 
5. Revisjon av samhandling mellom kommunene om helsetjenester 

(forutsetninger og hindre for gode resultater) 
6. Revisjon av uønsket variasjon i pasientbehandlingen, herunder variasjon i 

samhandling mellom kommunene (for eksempel ressursbruk i sykehus og 
kommuner innen utvalgte områder). 

7. Revisjon av samvalg 

3 Administrerende direktørs vurderinger 

Kst. Administrerende direktør legger i denne saken fram flere områder som kan 
være aktuelle for konsernrevisjon slik at styret kan gjøre en strategisk vurdering 
og identifisere revisjonstema med bakgrunn i foretakets risikoområder. 
Administrerende direktør vil peke på følgende tema som særlig relevante for en 
revisjon i 2024 (tilfeldig rekkefølge): 
Utskrivningsklare pasienter innen psykisk helsevern (1a) 
Revisjon av høykostmedisin (2b) 
Revisjon av avtalelojalitet behandlingshjelpemidler (2b) 
Revisjon av bygg vedlikehold og etterslep (3a) 
 
Styret inviteres til å prioritere områder for oversendelse til konsernrevisjonen. 


