
Oversikt over hvilke verktøy som brukes hvor

Organisasjon Enheter Verktøy Kommentar

Ambulansetjenesten BVC BVC Brøset Violence Checklist som er det primære verktøyet og det som per i 

dag egner seg best prehospitalt.

Legevakttjenesten BVC

Lenke til BVC som de kan bruke på telefon, men den brukes ikke aktivt i dag. 

Men er laget ventende rutiner og arbeidet avventer arbeidet i denne piloten

Politiet VRT Sara og Patriark - vold i nære relasjoner og æresrelatert vold

Vennesla Enhet for lisvmestring BVC
Foreligger handlingsplan for vold i kommunenes ulike sektorer, basert på 

helsedirektoratets faglige råd: https://www.helsedirektoratet.no/faglige-

rad/voldsrisikoutredning-ved-alvorlig-psykisk-lidelse

Lokal legevakt 

Iveland/Vennesla 

Benytter ikke ett 

definert verktøy
Viser til Krs legevavkt og legevaktshåndboka: 

https://lvh.no/symptomer_og_sykdommer/psykiske_lidelser/psykiatrisk_und

ersoekelse/vurdering_av_fare_for_andre

Kristiansand BVC i enkelte avdelinger på enkelte innbyggere

Rosanalyser
ellers voldsrisikovurderinger, bestillinger på HCR, ungteamet, lager 

risikoanalyser sammen med sykehus før utskriving 

verge opplæring- 

forebygge

Birkenes HCR20 flere ansatte i kommunen er sertifisert for dette - som er en svært grundig 

kartlegging

På institusjoner BVC brukes daglig 

Iveland Helse og velferd



Lindesnes Miljøterapeutiske 

tjenester 

V-risk 10, 

Dessverre lite brukt 

ROS-analyse 

Lillesand Enhet for psykisk 

helse og rus

BVC og V-Risk 10 BVC blir mest brukt i avd for bofellesskap og avd for bo og aktivitet, en sjelden 

gang V-Risk 10. Årlig KS-læring kurs i vold/trusler i tillegg til praktisk kurs. 1 

ansatt sertifisert til å utarbeide HCR-20

NAV Kun utarbeidet rutine for håndering av vold og trusler, ingen verktøy

Enhet for Habilitering Verge Opplæring AS Verge Opplæring er en bedrift med kompetanse i arbeid med utfordrende 

atferd, vold- og trusler om vold

Enhet for omsorg Ingen spesifikk verktøy



SSHF Innledende vurdering av voldelig atferd omfatter følgende strukturerte kartleggingsverktøy:

•       Violence Risk Screening – 10/ Voldsrisiko sjekkliste – 10 (V-RISK 10)

•       Brøset Violence Checklist (BVC) (døgnpost)

Der kartleggingen tilsier høy eller moderat høy risiko for vold, vurderes mer omfattende voldsrisikovurdering.

Vurdering trinn 2.

Ved vurdering av voldsrisiko for lengre tidsperspektiv, skal følgende utredningsverktøy benyttes:

•       Short Term Assessment of Risk and Treatability (START) (tidsperspektiv 0-9 uker)

•       Historical, Clinical & Risk assessment (HCR-20) (tidsperspektiv inntil 1 år - eller flere).

•       Structured Assessment of Protective Factors for violence risk (SAPROF)

Utvidet vurdering på særskilt indikasjon

•       Spousal Assault Risk Assessment Guide (SARA) (vurderer tilbakefallsrisiko ved partnervold)

•       Sexual Violence Risk – 20 (SVR-20) (vurderer tilbakefallsrisiko ved seksualforbrytelser)

•       Stalking Assessment and Management (SAM) (risikovurdering og håndtering ved ”stalking”)

•       Skjema for vurdering av aggressiv og farlig atferd hos psykotiske mennesker (VAFA)

HCR-20v2/v3 – evt. sammen med SAPROF - benyttes som standard utredningsverktøy der det er behov for mer 

omfattende og langsiktig vurdering.


